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Port de 
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Port de 
vidy 
départ

apéro 
skatepark 
de vidy

Samedi 10 septembre

marche •10 h
Rendez-vous dès 10h au parking du port de Lausanne-

Vidy pour une marche en faveur de la SEP. Cette activité 
est accessible à tous, des sportifs aux personnes à mobilité 

réduite (fauteuils roulants bienvenus !). 
Amenez votre pique-nique et votre bonne humeur !

trajet
Nous longerons le lac, du port de Lausanne-Vidy à celui 
de St-Sulpice (4km aller, 8km aller-retour). Chacun choisit 
son rythme, et la distance qui lui convient. Le trajet est balisé 
et équipé de toilettes « Eurokey ». Un parrainage individuel 
est prévu pour les distances parcourues par les marcheurs.

apéro •14 h
Pour remercier nos marcheurs, un apéritif 

est prévu au skatepark de Lausanne-Vidy à 14h.

inscriptions & détails
www.compostelle-ca-marche.org


